Club Alpino Italiano
SEZIONE CASSINO

Domenica 25 agosto 2024

S
CURSIONISMO

MONTE CAVA

Escursione sul gruppo Velino-Sirente

Difficolta EE - Disl: +750 m -1100 m; - Lung. 22 Km circa

Programma:

Ore 06:00: ritrovo Piazza Green;

Ore 06:15: partenza con mezzo di trasporto proprio;

Ore 08.30: Casello Tornimparte;

Ore 09.00: Partenza dal Valico della Chiesola — Prato Capito - Campo Felice (AQ);
Ore 10.30: Transito per Monte San Rocco 1880 m;

Ore 11.00: Arrivo Monte Cava 2000 m;

Ore 12.00: Transito per Monte Rotondo 1993 m;

Ore 13.00: Arrivo al Rifugio delle Ferrarecce 1808 m e pranzo al sacco;
Ore 14.00: Ripartenza alla volta della Valle Ruella;

Ore 15.00: Fonte dei Cobelli e Casali di Ruella;

Ore 16.00: Arrivo alla strada per Villa Grande di Tornimparte (AQ)
Accompagnatori:

Rosalba Mango tel. 340 406 9933

Fabio lacobacci tel 338 274 7934

Pietro Miele tel. 349 106 8970

PER | NON SOCI CAI E OBBLIGATORIA L' ASSICURAZIONE GIORNALIERA.




